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今
世
紀
中
に
革
命
な
ん
て
起
き
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
、
こ
の
前
ま
で

は
。
「
奇
妙
な
ほ
ど
簡
単
に
革
命
を
遂
行
す
る
方
法
が
あ
っ
た
ら
や
り
ま
す

か
？
」
こ
ん
な
帯
が
つ
い
て
い
る
本
な
ん
か
は
あ
り
そ
う
な
昨
今
。
ど
う
や

ら
、
革
命
が
起
こ
せ
そ
う
な
ん
で
す
よ
。
革
命
と
言
っ
て
も
そ
ん
な
に
物
騒

な
話
し
で
は
な
い
ん
で
す
。

　
中
世
の
ル
タ
ー
が
起
こ
し
た
宗
教
革
命
に
つ
い
て
の
こ
と
を
T
V
で
や
っ

て
い
た
時
思
っ
た
事
で
す
。
確
か
歴
史
の
授
業
で
や
っ
た
筈
で
し
た
け
ど
、

僕
は
、
ま
ぁ
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。
で
も
、
コ
レ
凄
く
簡
単
に
説
明
が
出
来
る

の
で
す
。
こ
の
時
、
ル
タ
ー
が
何
を
も
っ
て
革
命
を
起
こ
し
た
か
が
肝
要
で

す
。
答
え
は
「
聖
書
を
読
ん
だ
」
で
し
た
。
ど
う
い
う
事
で
し
ょ
う
？
当

時
、
カ
ト
リ
ッ
ク
全
盛
で
社
会
や
法
や
生
活
な
ど
に
カ
ト
リ
ッ
ク
魂
が
根
付

い
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
安
泰
が
続
く
と
さ
ぼ
る
人
と
楽
を
す
る
人
が
で
て

き
ま
す
。
こ
れ
が
腐
敗
の
兆
し
で
す
。
世
襲
制
度
は
代
が
替
わ
る
度
に
能
力

を
発
揮
し
づ
ら
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
有
能
と
は
い
え
な
い
人
達
が
官

僚
制
の
原
型
で
あ
る
教
会
制
度
が
ヒ
エ
ラ
ル
キ
ー
の
上
の
方
か
ら
の
底
辺
を

拡
大
し
搾
取
し
だ
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
ル
タ
ー
は
聖
書
を
何
度
も
読
ん

で
気
付
く
の
で
す
。
聖
書
に
世
襲
制
も
官
僚
制
も
教
会
法
で
す
ら
書
い
て
い

な
い
と
。
そ
し
て
、
な
ぜ
神
を
信
じ
て
い
る
人
達
が
救
わ
れ
な
い
の
だ
？
と

い
う
問
い
の
答
え
は
「
聖
書
に
書
い
て
い
な
い
事
や
っ
て
る
か
ら
で
し
ょ
」

て
事
に
な
る
訳
で
す
。
ク
リ
ス
チ
ャ
ン
の
ル
タ
ー
に
と
っ
て
は
聖
書
に
間
違

い
が
あ
る
筈
が
あ
り
ま
せ
ん
。
キ
リ
ス
ト
は
い
ま
せ
ん
か
ら
、
神
を
信
じ
る

事
は
聖
書
を
信
じ
る
事
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
原
動
力
に
活
動
を
始
め
ま

す
。
声
が
大
き
く
な
る
と
当
時
の
権
力
者
に
目
を
付
け
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て

大
異
端
の
宣
告
を
受
け
ま
す
。
死
刑
で
す
。
で
も
ね
、
権
力
者
達
も
キ
リ
ス

ト
教
徒
な
の
で
聖
書
が
正
し
い
と
言
っ
て
い
る
人
を
無
碍
に
で
き
ず
ル
タ
ー

の
意
見
を
認
め
る
に
至
る
の
で
す
。
¦
現
行
の
社
会
と
原
理
と
の
葛
藤
は

あ
っ
た
と
推
察
し
ま
す
が
¦
そ
し
て
、
ル
タ
ー
が
訳
し
た
ド
イ
ツ
語
の
聖
書

が
出
版
さ
れ
ま
す
。
当
時
の
大
発
明
で
あ
る
活
版
印
刷
術
に
よ
り
伝
播
速
度

が
か
な
り
上
が
っ
た
助
け
も
あ
り
プ
ロ
テ
ス
タ
ン
ト
と
い
う
新
た
な
潮
流
が

出
来
上
が
っ
た
。
こ
ん
な
感
じ
の
番
組
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
多
分
。
間

違
っ
て
た
ら
御
免
な
さ
い
。
あ
と
、
僕
は
全
宗
教
に
対
し
て
中
立
な
立
場
で

す
。

　
こ
れ
を
ま
と
め
る
と
、
本
を
読
ん
だ
ら
殺
さ
れ
そ
う
に
も
な
っ
た
が
、
揺

ら
ぎ
の
な
い
読
書
が
革
命
を
起
こ
し
た
と
も
い
え
る
。
書
き
換
え
の
出
来
な

い
本
は
こ
れ
程
ま
で
人
を
強
く
す
る
の
か
と
思
い
ま
し
た
。
ル
タ
ー
の
よ
う

な
聖
書
の
産
み
換
え
迄
は
い
か
な
く
と
も
パ
ー
マ
論
の
再
生
産
は
今
年
の
課

題
に
し
ま
す
。

リ
ュ
ウ
タ
ロ
ウ

旧
年
中
は
大
変
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
㮈
本
年

も
お
客
様
に
満
足
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
㮇
技
術
㮇

接
客
の
向
上
に
励
み
㮇
笑

顔
で
元
気
に
㮇
お
客
様
に

と
㮿
て
安
ら
げ
る
空
間
を

提
供
し
て
い
き
た
い
と

思
㮿
て
お
り
ま
す
㮈

今
年
も
宜
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
㮈
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ウ
タ
ロ
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アシスタント　ちぃ

●

●初売りと言えば、まず福袋が浮かびますが、好きなブランド
で、ここの物ならある程度OKだなと思う所で、買ってました。最
近は中が見えたり、中身が決まってい
たりと昔の福袋とは様相が変わっていて
、何が入っているのかな？というドキド
キ感がなくなった気がします。今年は何
が欲しいのかなーっと考えて、ん～～車
かな。てことで買えないので、どこかの
ショッピングモールでも、ブラブラ
します。

●

●

さとう

毎回、当美容室のスタッフをあるひ
とつのテーマをもとに紹介するこの
コーナー。今月はコレです！

　住　所

予約受付

営業時間

定休日

　駐車場
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平日・土 am10：00~pm8：00
（金曜はpm10：00まで営業）
日・祝日 am10:00~pm7：00

毎週火曜日　第3月曜日

1台有り

047-302-8026

毎月の出されるお題に
SleeKスタッフ
が自分をさらけ出すコーナー

年始は４日より営業致します。
１月のスタッフの公休はありません。

昨年１２月をもちまして、スタッフの
石井祐次郎が退社いたしました。
スタッフの増員募集はしっかりとして
いきます。お客様にはご迷惑がかから
ないようしていきますが、
お店からの勝手なご要望なのですが
ご予約でのご来店、なるべく早めの
ご予約をお願いいたします。
申し訳ございませんが、
宜しくお願い申し上げます。

　冬は静電気がバチバチと立ちますね。これは、帯電しやす
い衣服（ウール類の素材）を着用せざるを得ない寒さのせい
と空気の乾燥が原因だったりしますが、髪の毛のダメージに
も一因はあります。長い髪の毛であれば、ダメージによる乾
燥も比例してでてきます。毛先は加速度的に進行します。
　髪のダメージは減点法で進行し自らの回復はありません。
そこで、皆さんはトリートメントで補修する訳ですがそれら
もずっと付着する事はなく、ダメージがあるほどに早く流れ
てしまいます。という事は、テーマは２つ。1 内部補修,2
外部被膜になります。または、そのバランスです。
　1 から解決しましょう。髪の成分でなくなりやすいモノは
水溶性が高いモノが多いです。なので、濡れている時間を短
くする事は大きなヘアケアです。そして、水溶性が高いとい
う事は、油分ではあまりありません。後述しますが、オイル
状のモノやベタベタするモノでは髪は、ほぼよくななりませ
ん。内部補修は概ねクリーム状または乳液状のモノが適当で
す。水分の補給をしなければ髪はパサパサのままです。
クリーム系のイン・アウトバスのトリートメントは毛髪内部
の疑似成分が入っている事が多いのでこれらで内部を調え

やっぱり福袋ですかね！初売りと
言えばコレ、という感じがします。
毎年、初売りの時期に家族揃って
大型のショッピングモールに出掛
けるのですが、魅力的な福袋がた
くさんあって迷ってしまいます(^^）
今年はどんなものを買おうかな♪

４月から入社する　あずさです
初売りで買いたいものは？

ましょう。そして、2 に移行します。2（外部被膜）は1 で補給
した成分を外に逃がさないように被膜を作ります。主にアウトバ
スでの工程になります。ここでは、油分の多いオイル系のモノや
乳液状（乳液は万能型になります）のモノでコーティングしま
しょう。クシ通りや手触りがグッとあがります。オイル系のモノ
はほとんど被膜作用に徹しています。毛髪の栄養補給はあまりあ
りません。でも、静電気の発生は油膜で少し抑えられます。
　こんなイメージでデイリーケアをしてもらえば、ダメージの減
点の下り坂を緩やかにしてくれるでしょう。使う目的や順番を調
えるだけでも効果はあがります。外部被膜は内部の成分の流出を
緩和します。しかしながら、順番を違えば内部補修の妨げにもな
りますので。1,2の力の入れ方も1に7～8割の比重を置かないと
本質的な補修にはなりません。化粧で例えるなら1は化粧水や美
容液であり、2はファンデーションです。ファンデーションだけ
塗って肌が良くなるってことは恐らくないですよね。
　ここまでの乱文を読んで下さった美容に意識の高い方々！御健
闘を祈ります。健康な髪の毛はスタイルの幅を拡げるし気持ちの
よい毎日を提供してくれます。

あの、モノ凄いドライヤー、進化しました。
詳細はスタッフまで

約5年程お世話になりました。
学校を卒業してからお世話になり長いようで短く感じる
日々で、あっという間に今に至る感じですね。
お客様からも色々な事を学ばせて頂き本当に感謝してい
ます。これからも自分は新たな土地で美容師をやってい
きます。新たなステップという事で前向きな気持ちで新
しい所に行きたいと思っています。
まだまだ未熟でご心配する方もいられると思いますがこ
こで学んだ事を忘れずに精進していきたいと思います。
今まで本当にありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆうじろう


